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Una investigacion de especialistas locales detectdé muchos méas casos que un estudio similar hecho en Buenos Aires.

Una investigacion de neurdlogos saltefios detect6 que 11,3 de cada mil chicos de 5 a 14 afios tienen epilepsia. Un
estudio parecido realizado en Buenos Aires habia arrojado un indice significativamente menor, aunque los
especialistas sostienen que el dato no debe generar alarma.

El relevamiento se realizd sobre 4.296 nifios de escuelas publicas y privadas de la capital tomados al azar en los
altimos tres afios.

Mientras en Salta se descubrieron 11,3 chicos cada mil con ese trastorno, Buenos Aires tiene 3,2 cada mil, segiin un
sondeo similar hecho en 1991 en Capital Federal con la participacion del reconocido especialista Manuel Somoza.

Sin embargo, los investigadores creen que la variacién en la cantidad de casos entre ambas provincias no debe
atemorizar.

“La prevalencia de la epilepsia puede ser diferente dentro de un mismo pais, lo que se explica porque hay distintos
indices de salud y condiciones socioecondmicas en las ciudades”, indicé Gustavo Herrera, uno de los neur6logos.

Consultado sobre posibles razones de la mayor cantidad de chicos con este mal en Salta que Buenos Aires, el
profesional dijo “sospechamos que el bajo peso en el nacimiento y la falta de controles en el embarazo o primeros dias
de vida son causas relacionadas”.

Sin tratamiento

La investigacion también mostré que todas las familias de los chicos con epilepsia sabian de la patologia, sin embargo,
el 30 por ciento de los nifios no tomaba los remedios necesarios para evitar los ataques.

Los especialistas a cargo del sondeo consideraron que la falta de medicacion es “realmente grave”, sobre todo porque
el 80 por ciento de los pacientes que siguen tratamientos desarrollan vidas totalmente normales.

El sondeo no indago sobre las causas por las que no se toman las drogas, pero se estima que tienen que ver con la falta
de recursos.

Problema social

“Lo més preocupante no es el nimero de casos, sino la discriminacion o el desconocimiento. Lo que nos debe afligir
es que los maestros no sepan sobre la enfermedad cuando hay muchos chicos con epilepsia en las escuelas”, apunto
Gustavo Herrera.

El proyecto contd con fondos de CIUNSa (Consejo de Investigacion de la UNSa) y ofrece los primeros datos concretos
sobre el tema.

La investigacion estuvo a cargo de Herrera, Ivan Rollan, Jorge Floridia y Juan Casali, del Instituto Neuroldgico Salta,
ademaés de profesionales de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad y la consultora Datamatica.

El informe fue elegido como “trabajo destacado” en el Congreso Argentino de Neurologia que se realiz6 en diciembre
en Buenos Aires y esta siendo difundido en importantes publicaciones cientificas.

Fuente: Diario El Tribuno
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